
 
 
 

 
စစ်မှုထမ်းရမည့် အသက်အရွယ်ရရာက်သူ 

 အမျ ို းသား  အသက် ၁၈ နှစ်မှ ၃၅ နှစ် 

 ကျွမ်းကျင်သူအမျ ို းသား  အသက် ၁၈ နှစ်မှ ၄၅ နှစ် 

 ကျွမ်းကျင်သူဆိုသည်မှာ  ဆရာဝန်၊  အင်ဂျင်နီယာ၊  စက်မှု 

လက်မှု ပညာတတ် မ မာက်သူ သ့ုိမဟုတ် အ ြားအတတ်ပညာ 

တစ်ရပ်ရပ် ြင့်  အသက်မမွေးဝမ်းမကျာင်းမနသူများကုိ ဆုိလုိသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းပြင်းမှ ကင်းလွတ်ြွင့်ပြုပြင်း 

 သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။ 

 အိမ်မထာင်သည်အမျ ိုးသမီးများ (အိမ်မထာင်ပျက်မသာ် 

လည်း သားသမီးရှိသူ အမျ ို းသမီးများလည်း ပါဝင် 

ပါတယ်) 

 ကိုယ်လက်အဂဂါတစ်ြုြု  အမမဲတမ်း မသန်စွေမ်းသူများ။ 

 တပ်မမတာ်မဆးစစ်မရးဘုတ်အြွေဲ့က  ပည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ရန် အမမဲတမ်း မသင့်မလျာ်သူ ြစ်မ ကာင်း သတ်မှတ် 

ထားသူများ။ 

  ပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်မြါ်မရးဗဟုိအြွေဲ့က အမိန့်ထုတ် 

 ပန်၍ ကင်းလွေတ်ြွေင့် ပုထားသူများ။ 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

ရမွြံထိုက်ရစ 

 ကျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံမတာ်သည် တိုင်းရင်းသားအလွှာ ၈ လွှာ ြင့် 

ြွေဲ့စည်းထားမသာ ပည်မထာင်စု ြစ်သည်။ တိုင်းရင်းသားတို့သည် 

မရှးပမဝသဏီကတည်းက မအးအတူပူအမျှ ညီရင်းအစ်ကိုပမာ 

မနထိုင်ြဲ့ ကမပီး နိုင်ငံမတာ်တည်မငိမ်မအးြျမ်းမရးနှင့် စစ်မက် 

မရးရာအမှုကိစ္စ မပါ်မပါက်လာပါလျှင် ရရာလက်နက်ဆွေဲကုိင်လျက် 

တွေဲလက်ညီညီ တွေန်းလနှ်တိကု်ြိုက်ြဲ့ ကသည်။ စင်စစ် ကျွန်ုပ်တို့ 

 မန်မာလူမျ ို းတို့သည် စစ်မသွေးစစ်မာန် ြင့် သမန္ဓေတည်မပါက်ြွေား 

လာသည့် လူမျ ို း ြစ်မပီး နိုင်ငံမတာ်တည်တံ့ြိုင်မမဲမရးအတွေက် 

ကျွန်ုပ်တို့ဘိုးဘွေားများက အသက်၊ မသွေး၊ မြျွးများစွောမပးဆပ် 

ြဲ့ ကရသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အိမ်အပြန်ခရီး ရြ်ရွာဒေသများမှ ကြိုဆုိဒနကြြံု 

သင်တန်းတက်ရရာက်မည့် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများအား 

ကကိုဆိုရနြုံ 

wkdYwm0ef 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန်ပြီးဆုံး၍ ရနရြ်ပြန် ကကိုဆိုရနြုံ 

 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ အဆင့်တိုးပမှင့်ပြင်း 

တက္ကသုိလ်ဝင်တန်း (စနစ်သစ် Grade 12 ၊ စနစ်ရောင်း ၁၀ တန်း)  

ရအာင်ပမင်ပြီးသူများ 

 ပညသူ့်စစ်မှုထမ်းသက် (၁)နှစ် ပည့ ်- ဒုတိယတပ် ကပ် 

အမမဲတမ်းတပ်ြွေဲ့ဝင်မလျှာက်ပါက - ဒုတိယတပ် ကပ် ြင့် ြန့်အပ်မည်။ 

အမမဲတမ်းတပ်ြွေဲ့ဝင် ြစ်ပါက - အဆင့်တုိးစည်းမျဉ်းစည်းကမ်း 

အတိုင်းြံစားြွေင့်ရှမိည်။ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိြ်များမှ ဒီြလုိမာရရိှသူများ 

 ပညသူ့်စစ်မှုထမ်းသက်(၁)နှစ် ပည့ ်- ဒုတိယတပ် ကပ် 

အမမဲတမ်းတပ်ြွေဲ့ဝင်မလျှာက်ပါက - ဒုတိယတပ် ကပ် ြန့်အပ်မပီး၊ (၁)နှစ် 

အ ကာ တပ် ကပ်အဆင့် တိးု မှင့ ်

မပးမည။် 

အမမဲတမ်းတပ်ြွေဲ့ဝင် ြစ်ပါက - အဆင့်တုိး  စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း  

  အတိုင်း ြံစားြွေင့်ရှိမည။် 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိြ်များမှ ဘွဲ့ရရှသူိများ 

သင်တန်းဆင်းပါက - ဒုတိယတပ် ကပ် 

 ပညသူ့်စစ်မှုထမ်း(၁)နှစ် ပည့်လျှင် - တပ် ကပ် 

အမမဲတမ်းတပ်ြွေဲ့ဝင်မလျှာက်ပါက - တပ် ကပ်အဆင့် ြင့် ြန့်အပ်မည်။ 

အမမဲတမ်းတပ်ြွေဲ့ဝင် ြစ်ပါက - အဆင့်တုိး စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း  

  အတိုင်း ြံစားြွေင့်ရှိမည။် 

ပြည်သူ့ စစ်မှုထမ်းကာလပြီးဆုံး၍ 
စစ်မှုထမ်းရဆာင်ပြီးရ ကာင်း လက်မှတ်ရြးအြ်သည့်ြုံ 



 
 

 နိုင်ငံမတာ်အတွေင်းမှီတင်းမနထိုင် ကမသာ နိုင်ငံသားတိုင်း 

သည် နိုင်ငံမတာ်ကိုြျစ် မတ်နိုးရမည် ြစ်သလို  ပဋ္ဌာန်းထားသည့် 

ဥပမဒများကိုလည်း မလးစားလိကု်နာ ကရမည်သာ ြစ်သည်။ 

ယမန့ကမ္ဘာကကီးသည် တစ်မန့ထက်တစ်မန့ ြွေံ့မြိုးတိုးတက်လာ 

သည်နှင့်အမျှ နုိင်ငံအသီးသီးတိုသ့ည်လည်း မိမိနိုင်ငံမတာ် 

အြျုပ်အ ြာအာဏာတည်တ့ံြုိင်မမဲမရးအတွေက် အင်အားမတာင့်တင်း 

ြုိင်မာသည့် မြတ်မီတပ်မမတာ်အ ြစ် အမပိုင်အဆုိင် တည်မဆာက် 

လျက်ရိှသည်ကို သတိြျပ်မစလိုပါသည်။ ထို့မ ကာင့် ကျွန်ုပ်တို့ 

နိုင်ငံသည်လည်း “အင်အားမတာင့်တင်းမပီး စွေမ်းရည်ထက် မက် 

မသာ မြတ်မီတပ်မမတာ်”တစ်ရပ် မ ြစ်မမန တည်မဆာက်ရ 

မည်သာ ြစ်သည်။ ထိုသည်မှာ တပ်မမတာ်တစ်ရပ်တည်း၏ 

တာဝန်မဟုတ်ဘဲ နိုင်ငံသားတိုင်း၏ တာဝန်ပင် ြစ်သည်။ 

“တပ်မမတာ်အင်အားရှိမှ တိုင်း ပည်အင်အားရှိမည်” ဟူမသာ 

မဆာင်ပုဒ်သည် မည်သည့်မြတ်ကာလမဆို အမမဲမှန်ကန်မန 

မည်သာ ြစ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ကျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံသည် ၂၀၂၄ ြုနှစ်မှစ၍  ပည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဥပမဒကို  ပဋ္ဌာန်းြဲ့ရာ ယမန့ဆိလုျှင်  ပည်သူ့စစ်မှုထမ်းနိုင်ငံ့ 

သားမကာင်း စစ်သည်မတာ်များစွော မပါ်ထွေက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုနိုင်င့ံသားမကာင်းစစ်သည်မတာ်တို့သည် နိုင်ငံမတာ်တည်မငိမ် 

မအးြျမ်းမရးအတွေက် တပ်ရင်း/တပ်ြွေဲ့အသီးသီးတွေင် မပးအပ် 

သည့်တာဝန်များကို မကျပွေန်စွော ထမ်းမဆာင်လျက်ရှိပါသည်။ 

ကျွန်မတာ်သည်လည်း  ပည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း၊  အမှတ်စဉ်(၁) 

မကျာင်းဆင်း ြစ်မပီး  ပဋ္ဌာန်းထားသည့် ဥပမဒအရ တပ်မမတာ် 

တွေင် (၂)နှစ်မျှသာ တာဝန်ထမ်းမဆာင်ရသည် ြစ်မသာ်လည်း 

နိုင်ငံမတာ်ကို ြျစ် မတ်နိုးသည့်စိတ်၊ နိ ုင်ငံမတာ်နှင့် ပည်သူ 

လူထုအား အသက်၊ မသွေး၊ မြျွးများ ြင့် အလုပ်အမကျွး ပုလျက် 

ရှိသည့် တပ်မမတာ်သားအ ြစ် ဂုဏ်ယူသည့်စိတ်တို့မ ကာင့် 

တပ်မမတာ်တွေင် ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းမဆာင်မနသူ ြစ်ပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ကျွန်ုပ်တို့ဘိုးဘွေားတို့သည် အမိ မန်မာနိုင်ငံမတာ်ကကီးအား 

အမမွေအ ြစ် လက်ဆင့်ကမ်းမပးြ့ဲသလုိ မနာင်မတာ်စစ်သည်မတာ် 

များသည်လည်း နိုင်ငံမတာ်ကကီး အဓွေန့်ရှည်တည်တံြ့ိုင်မမဲမရးနှင့်  

တည်မငိမ်မအးြျမ်းမရးအတွေက် မသွေး၊ မြျွးများစွော ြင့် မပးဆပ်ြဲ့ 

 ကသည်။ ယြုအြါ ကျွန်ုပ်တို့သည် ပုြုံးမ ပာင်းတာဝန်များကို 

ထမ်းမဆာင်ရမည်သာ ြစ်သည်။ 

 ကျွန်မတာ်တို၏့ မန်မာမှုကျင့်ဝတ်များအနက် သားသမီးဝတ် 

တွေင်  “မမွေြံထိုက်မစ”ဟူသည် တစ်ပါးပါဝင်သည်။ မမွေြံထိုက်မစ 

ဆိုသည်မှာ   ဘိုးဘွေားမိဘတို့၏  ပစ္စည်းဥစ္စာများသာ  မဟုတ်ဘဲ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဘိုးဘွေားတို့ အသက်၊ မသွေး၊ မြျွးများ ြင့် ကာကွေယမ်စာင့်မရှာက် 

ြဲ့သည့် အမိနိုင်ငံမတာ်ကကီးကိုလည်း အမမွေအ ြစ်ြံယူရမည် 

 ြစ်သည်။ ထို့မ ကာင့်  ပည်သူ့စစ်မှုထမ်း ညီငယ်များသည် 

လည်းမကာင်း၊  ပည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန်ထမ်းမဆာင် ကမည့် 

ညီငယ်များသည်လည်းမကာင်း “မမွေြံထိုက်မသာသားရတနာ 

များ”အ ြစ် ဂုဏ်ဝင့်နိုင်မရး နိုင်ငံမတာ်ကာကွေယ်မရးတာဝန် 

များကုိ ထမ်းမဆာင်ရမည် ြစ်မ ကာင်း တုိက်တွေန်းလုိက်ရပါသည်။ 

 

 

 

 

    

 

 

သင်တန်းရကျာင်းတွင် ရကျွေးရမွးရနြုံ 

သင်တန်းမကျာင်းတွင် ရကျွေးရမွးရနြုံ 

သင်တန်းရကျာင်းတွင် အရပြြံစစ်ြညာများ သင် ကားရြးြုံ 

သင်တန်းရကျာင်းတွင်ကိုယ်လက်ကကံ့ြိုင်ရရးရလ့ကျင့်ရနြုံ 

သင့်ပမို့သင့်ရွာ ကာကွယ်ဖို့ 

ပြည်သူ့စစမ်ှုထမ်း ကစို့ 

ဘိုဘို 


