
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

နိုင်ငံတော်ေွင် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥြတေအား ၂၀၂၄ ခုနှစ်  

တေတေါ်ဝါရီလ ၁၀ ရက်တေ့ေွင် စေင်ကျင့်သံုးခ့ဲပြီး ပြည်တထာင်စု 

သမ္မေပမေ်မာနုိင်ငံတော် ေဲွ့စည်းြံုအတပခခံဥြတေ(၂၀၀၈ခုနှစ်) ြုေ်မ 

၃၈၆အရ “နိုင်ငံသားေိုင်းသည် ဥြတေပြဌာေ်းချက်များနှင့်အညီ 

စစ်ြညာသင်ကကားရေ်နှင့် နုိင်ငံတော်ကာကွယ်တရးအေွက် စစ်မှု 

ထမ်းတောင်ရေ်  ောဝေ်ရှိသည်” ဟူတသာ ောဝေ်ေစ်ရြ်သည် 

နုိင်ငံသားေုိင်း၏ တမွးရာြါသမုိင်းတြးောဝေ်ေစ်ရြ်ြင်ပေစ်သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥြဒေရည်ရွယ်ချက် 

နိုင်ငံသားေိုင်းသည် ပြည်တထာင်စုမပြိုကွဲတရး၊ ေိုင်းရင်း 

သားစည်းလုံးညီညွေ်မှု မပြိုကွဲတရးနှင့ ် အချုြ်အပခာအာဏာ 

ေည်ေ့ံခုိင်ပမဲတရးဟူသည့် ေ့ုိောဝေ်အတရးသံုးကုိ တစာင့်ထိေ်းရေ် 

ောဝေ်ရိှသပေင့်  ယင်းောဝေ်ကို ထမ်းတောင်နိုင်တရးအလို့ငှာ စစ ်

ြညာသင်ကကားရေ်နှင့် နုိင်ငံတော်ကာကွယတ်ရးေို့အေွက် စစ်မှု 

ထမ်းတောင်နိုင်ရေ်။ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းကာလ (၂)နှစ်ဒကျာ်လွန်ဒသာ် 

 F ရက်တြါင်း(၃၀)အေွင်း အပမဲေမ်းေြ်ေဲွ့ဝင်အပေစ် ေန္ဒ 
ပြုသူများ (ြညာအရည်အချင်း အလယ်ေေ်းအေင့်၊ 

ေက္ကသိုလ်ဝင်ေေ်းတအာင်ပြီးသူ) 

  - လက်ရိှအေင့်ပေင့် ေန္ဒပြုပမို့၊ တေရာများ၌ ောဝေ် 

တြးမည်။ 

  - ေြ်မတော် တရ၊တလနှင့် လက်ရုံးေြ်ေွဲ့များအေက် 
နှစ်သက်ရာ၌ ခေ့်အြ်မည်။ 

  - ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသက် (၂)နှစ်အား စစ်သက်ေွင် 

ထည့်သွင်းတြးမည်။ 

  - ေက္ကသုိလ်ဝင်ေေ်းတအာင်ပမင်ပြီးြါက ကွေ်ြျုောနှင့် 

ေည်းြညာသိြ္ပံ၊ ကွေ်ြျူောေီြလိုမာ ေြ်ကကြ်ကကီး/ 
စာတရးသင်ေေ်း၊ ေြ်မတော်(ကကည်း)ဗိုလ်သင်ေေ်း 

တကျာင်းများသို့ တရွေးချယ်ေက်တရာက်ခွင့်ရိှသည်။ 

  - အပမဲေမ်းေြ်ေဲွ့ဝင်အပေစ် အေည်းေံုး(၃)နှစ် ောဝေ် 

ထမ်းတောင်ရမည်ပေစ်ပြီး (၃)နှစ်ပြည်ပြီး အတကကာင်း 

အမျ ို းမျ ို းတကကာင့် နုေ်ထွက်ခွင့်ေင်ြါက ဦးစားတြး 
တောင်ရွေက်တြးသွားမည်။ 

 F ရက်တြါင်း (၃၀)တကျာ်မှ အပမဲေမ်းေြ်ေွဲ့ဝင်အပေစ် 

ေန္ဒပြုသူများ (ြညာအရည်အချင်း အလယ်ေေ်း 

အေင့်၊ ေက္ကသုိလ်ဝင်ေေ်း တအာင်ပြီးသူ) 

  - တပခလျင်ေြ်သားသစ်သင်ေေ်း ပြေ်ေက်ပြီး ေြ်သား 
အေင့်ပေင့် ကျရာေြ်၊ တေသသ့ုိ သွားတရာက်ောဝေ် 

ထမ်းတောင်ရမည်။ 

  - ေက္ကသုိလ်ဝင်ေေ်းတအာင်ပမင်ပြီးြါက ကွေ်ြျုောနှင့် 

ေည်းြညာ  သိြ္ပံ၊ ကွေ်ြျူောေီြလုိမာ ေြ်ကကြ်ကကီး/ 

စာတရးသင်ေေ်း၊ ေြ်မတော်(ကကည်း)ဗိုလ်သင်ေေ်း 
တကျာင်းများသို့  တရွေးချယ်ေက်တရာက်ခွင့်ရိှသည်။ 

 F ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းောဝေ်ပြီးစီးခ့ဲသည့် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

တဟာင်းများအား  ၇-၁၀-၂၀၂၆  ရက်တေ့မှ စေင်၍ 

ထုိင်းနုိင်ငံ၊ မတလးရှားနုိင်ငံများသ့ုိ အလုြ်လုြ်ကုိင်နုိင်တရး 

အစိုးရမှကုမ္ပဏီများ သက်ေိုင်ရာနိုင်ငံရိှ အစိုးရအေွဲ့ 
များနှင့်ချေ်ိေက်၍   စီစဉ်တောင်ရွေက်တြးတေပြီပေစ်သည်။  

 

အိမ်အပြန်ခရီး ရြ်ရွာဒေသများမှ ကြိုဆုိဒနကြြံု 

အိမ်အပြန်ခရီးတွင် ရြ်ရွာဒေသများမှ ကြိုဆုိဒနကြြံု 

စစ်မှုထမ်းပခင်းြာလပြီးဆံုး၍ စစ်မှုထမ်းဒဆာင်ပြီးဒကြာင်း 
လြ်မှတ်ဒြးအြ်သည့်ြံု 

 

စစ်မှုထမ်းဒဆာင်ပြီး၍ မဒလးရှားနုိင်ငံသ့ုိ  

အလုြ်အြုိင်အတွြ်ဒစလွှတ်စဉ် 



 
 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ အဆင့်တိုးပမှင့်ပခင်း 

တက္ကသုိလ်ဝင်တန်း (စနစ်သစ် Grade 12 ၊ စနစ်ဒောင်း ၁၀ တန်း) 

ဒအာင်ပမင်ပြီးသူများ 

ပြညသူ့်စစ်မှုထမ်းသက် (၁)နှစ်ပြည့ ်- ေုေိယေြ်ကကြ် 

အပမဲေမ်းေြ်ေွဲ့ဝင်တလျှောက်ြါက - ေုေိယေြ်ကကြ်ပေင့်ခေ့်အြ်မည်။ 

အပမဲေမ်းေြ်ေွဲ့ဝင်ပေစ်ြါက - အေင့်ေုိးစည်းမျဉ်းစည်းကမ်း 

အေိုင်းခံစားခွင့်ရှမိည်။ 

တက္ကသုိလ်/ဒကာလိြ်များမှ ေီြလုိမာရရိှသူများ 

ပြညသူ့်စစ်မှုထမ်းသက်(၁)နှစ်ပြည့ ်- ေုေိယေြ်ကကြ် 

အပမဲေမ်းေြ်ေွဲ့ဝင်တလျှောက်ြါက - ေုေိယေြ်ကကြ် ခေ့်အြ်ပြီး၊(၁)နှစ် 

အကကာ ေြ်ကကြ်အေင့် ေိးုပမှင့ ်

တြးမည။် 

အပမဲေမ်းေြ်ေွဲ့ဝင်ပေစ်ြါက - အေင့်ေုိး စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း  

  အေိုင်း ခံစားခွင့်ရှိမည။် 

တက္ကသုိလ်/ဒကာလိြ်များမှ ဘွဲ့ရရိှသူများ 

သင်ေေ်းေင်းြါက - ေုေိယေြ်ကကြ် 

ပြညသူ့်စစ်မှုထမ်း(၁)နှစ်ပြည့်လျှေင် - ေြ်ကကြ် 

အပမဲေမ်းေြ်ေွဲ့ဝင်တလျှောက်ြါက - ေြ်ကကြ်အေင့်ပေင့် ခေ့်အြ်မည်။ 

အပမဲေမ်းေြ်ေွဲ့ဝင်ပေစ်ြါက - အေင့်ေုိး စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း  

  အေိုင်း ခံစားခွင့်ရှိမည။် 

 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းကာလ 

 စစ်မှုထမ်းရမည့် အသက်အရွေယ်တရာက်ရှိတသာ နိုင်ငံ 

သားေိုင်း- ၂၄ လ 

 စစ်မှုထမ်းရမည့် အသက်အရွေယ်တရာက်ရှိတသာ နိုင်ငံ 

သားများအေက် ေြ်မတော်စက်မှုလက်မှုြညာသည်များ 

အပေစ် အမှုထမ်းရေ်ေင့်တခါ်ပခင်းခံရသူများ - ၃၆ လ 

 စစ်မှုထမ်းရမည့် အသက်အရွေယ်တရာက်ရိှတသာ ကျွမ်းကျင် 

သူများ - ၃၆ လ 

 နုိင်ငံတော်ေွင် အတရးတြါ်အတပခအတေပေစ်တြါ်လျှေင် အစုိးရ 

အေွဲ့သည် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရေ်ကာလကို (၅)နှစ်အထိ 

ေိုးပမှင့်သေ်မှေ်နိုင်သည်။  

စစ်မှုထမ်းရမည့် အသက်အရွယ်ဒရာက်သူ 

 အမျ ို းသား  အသက် ၁၈ နှစ်မှ ၃၅ နှစ် 

 ကျွမ်းကျင်သူအမျ ို းသား  အသက် ၁၈ နှစ်မှ ၄၅ နှစ် 

 ကျွမ်းကျင်သူေိုသည်မှာ  ေရာဝေ်၊  အင်ဂျင်ေီယာ၊  စက်မှု 

လက်မှု ြညာေေ်တပမာက်သူ သ့ုိမဟုေ် အပခားအေေ်ြညာ 

ေစ်ရြ်ရြ်ပေင့်  အသက်တမွးဝမ်းတကျာင်းတေသူများကုိ  ေုိလုိသည်။ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းပခင်းမှ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုပခင်း 

 သာသော့ဝေ်ထမ်းများ။ 

 အိမ်တထာင်သည်အမျ ို းသမီးများ (အိမ်တထာင်ြျက်တသာ် 

လည်း သားသမီးရှိသူ အမျ ို းသမီးများလည်း ြါဝင် 

ြါေယ်) 

 ကိုယ်လက်အဂဂါေစ်ခုခု  အပမဲေမ်း  မသေ်စွမ်းသူများ။ 

 ေြ်မတော်တေးစစ်တရးဘုေ်အေဲွ့က ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရေ် 

အပမဲေမ်း မသင့်တလျာ်သူပေစ်တကကာင်း သေ်မှေ်ထား 

သူများ။ 

 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းေင့်တခါ်တရးဗဟုိအေဲွ့က အမိေ့်ထုေ်ပြေ်၍ 

ကင်းလွေ်ခွင့်ပြုထားသူများ။ 

  

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတို၏့ ခံစားခွင့်များ 

 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းေစ်ဦးသည် စစ်မှုထမ်းတောင်တေစဉ် 

အေွင်း ေြ်မတော်ေွင် သေ်မှေ်ထားသည့် အေင့် 

အလိုက် လစာနှင့်စရိေ်အေိုင်း  ခံစားခွင့်ရရိှတစရမည်။ 

 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းေစ်ဦးသည် စစ်မှုထမ်းကာလအေွင်း 

တသေံုးပခင်း၊ ထိခုိက်ေဏ်ရာရရိှပခင်းများရိှခ့ဲလျှေင် ောဝေ် 

ဝေ္တရားထမ်းတောင်ပခင်းနှင့် အကျု ံးဝင်ြါက ေြ်မတော် 

ေွင် သေ်မှေ်ထားတသာ ခံစားခွင့်များ ရရှိတစရမည်။ 

 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းအပေစ် ောဝေ်ထမ်းတောင်တေတသာ 

နိုင်င့ံဝေ်ထမ်းေစ်ဦးအား ယင်းောဝေ် ထမ်းတောင်တေ 

သည့်ကာလကို ောဝေ်ချေိ်အပေစ် သေ်မှေ်သည်။ 

 ြုေ်မ ၃ နှင့် ၄ ြါ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းကာလ ပြီးေုံး 

တသာအလုြ်သမားေစ်ဦးအား မူလထမ်းတောင်ခဲ့တသာ 

အလုြ်အကုိင်(သ့ုိမဟုေ်) အလားေူ အလုြ်အကုိင်ေွင် 

သေ်မှေ်ထားသည့်အေိုင်း အလုြ်ရှင်က ခေ့်ထား 

ရမည်။ 

 ြုေ်မ ၃ အရ သေ်မှေ်ထားတသာကာလ ပြည့်သည် 

အထိ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတောင်ပြီးသူေစ်ဦးသည် မိမိ 

သတဘာေန္ဒအတလျာက် ေြ်မတော်သုိ့ ဝင်တရာက်အမှု 

ထမ်းလုိြါက သေ်မှေ်ထားသည့် စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်း 

များနှင့်အညီ   စစ်မှုထမ်းခွင့်ပြုနိုင်သည်။ 

 ြါရဂူဘွဲ့ရသူများ၊ အသက်တမွးဝမ်းတကျာင်းေိုင်ရာဘွဲ့ 

ရသူများနှင့် အခါအားတလျာ်စွာ သေ်မှေ်သည့် အရည် 

အချင်းနှင့် ပြည့်စုံသူများကို အတရးတြါ် ပြေ်ေမ်းဝင် 

အရာရိှအပေစ်   ခေ့်အြ်နိုင်သည်။ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
သင်တန်းဆင်းစစ်ဒရးပြအခမ်းအနားြံု 


